
健診コース

5月7日 (木)

5月8日 (金)

5月9日 (土)

5月13日 (水)

5月15日 (金)

5月16日 (土)

　※会場が変更になる場合があります。ご了承ください。

備　考

5月1日 (金)

旧海部小学校

受付時間　9：00～11：30　13：30～15：00

与謝郡与謝野町字四辻161

勤労者総合福祉センター　野田川わーくぱる

与謝郡伊根町字日出651

若コース

乙コース

年１回義務健診

年齢関係なし

令和8年５月　健康診断日程表

Ｂ・乙・若

Ｂ・甲・乙・若

Ｂ・甲・乙・若

Ｂ・甲・乙・若

受付時間　9：00～11：30　13：30～15：30

宮津市字鶴賀2164

みやづ歴史の館

受付時間　9：00～11：30　13：30～15：00

京丹後市峰山町丹波551-1

旧丹波小学校

受付時間　9：00～11：30（午前のみ）

伊根町コミュニティセンターほっと館

甲コース

Ｂコース

5月11日

5月12日

5月18日

(月)

(火)

(月)

(火)5月19日

Ａコース

5月20日

5月21日

(水)

(木)

　※Ａコースは午後・午前受診可能。但し、受診条件を満たす方のみですのでご注意ください。

Ｂ・甲・乙・若

Ｂ・甲・乙・若

Ｂ・甲・乙・若

日　付

健診種別

　・問診・内科診察・胸部エックス線検査

　・身長・体重・視力・聴力・血圧・尿

　・血液（13項目）・心電図・腹囲

　・問診・内科診察・胸部エックス線検査

　・身長・体重・視力・聴力・血圧・尿

内　　容

健康診断コース

医師の判断時のみ

受診可能

35歳、40歳以上は

受診不可

健　診　会　場

受付時間　9：00～11：30　13：30～15：00

京丹後市網野町網野367

アミティ丹後

受付時間　9：00～11：30　13：30～15：00

京丹後市丹後町大山88

丹後社会体育館

受付時間　9：00～11：30　13：30～14：30

京丹後市久美浜町橋爪236

協会けんぽ加入

35歳以上

74歳以下対象

同上

協会けんぽ加入

20歳、25歳、30歳の

方のみ受診可能

　・問診・内科診察・胸部エックス線検査

　・身長・体重・視力・聴力・血圧・尿

　・血液（17項目）・心電図・腹囲

　・問診・内科診察・胸部エックス線検査

　・身長・体重・視力・聴力・血圧・尿

　・血液（17項目）・心電図・腹囲

　・大腸がん（便）

　・問診・内科診察・胸部エックス線検査

　・身長・体重・視力・聴力・血圧・尿

　・血液（17項目）・心電図・腹囲

　・大腸がん（便）・胃部レントゲン


