
9：55～10：00

10：00～12：00

12：00～13：00

13：00～17：00 引き続き午前の講習

9：30～12：30

12：30～13：30

13：30～15：30

15：30～17：30

9：30～12：30 労働基準法【3時間】

12：30～13：30 休憩

13：30～17：30 労働衛生【4時間】

引き続き午前の講習

救急措置【2時間】

３日目

休憩

2日目

労働生理【5時間】

休憩

第一種衛生管理者受験準備講習

１日目

開講挨拶

労働衛生法規【6時間】


